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ESTAS OFERTAS ESTÁN PUBLICADAS EN 
WWW.SANXENXO.ES  (departamento de empleo) 

FACEBOOK   - empleosanxenxo@sanxenxo.es 
TWITTER –  @empleosanxenxo 

LINKEDIN - www.linkedin.com8in/empleosanxenxo 
 

OFERTAS DE EMPLEO 29 DE OCTUBRE 2024 
 

 
BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO 

ACTUALIZADAS 29 DE OCTUBRE 2024 
 

Profesor/a de extraescolares de refuerzo de 
inglés  
Empresa: Academia de idiomas 
Lugar: Sanxenxo 
Se valora conocimientos de alemán y francés 
Media jornada de tarde.  
Enviar cv a : esteladezam@gmail.com 
 
vendedor/a 20h. 
Empresa: Carmanlo , 
Lugar: Paseo Silgar 
 Horarios rotativos. 
Valoramos experiencia pero no es 
imprescindible.-Salario según convenio. 
Enviar currículum a : emplesan6@gmail.com 

 
Un/a Esteticista / Masajista Spa para hotel 
Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: jornada completa 
Fecha Incorporación inmediata, larga 
duración  
Retribución según convenio 
Enviar cv a : rrhh@hotelsanxenxo.com 

 
Un/a Esteticista / Masajista Spa para hotel 
Empresa: Hotel Augusta Eco Wellness Resort 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: 32h 
Fecha Incorporación inmediata, larga 
duración  
Retribución según convenio 
Enviar cv a : 
ana.rendueles@augustasanxenxo.com 

 
 
 
 
 

 
1 oficial/a 1ª, 1 oficial de 2ª 
Empresa: construferga sl 
Lugar: plaza espiñeiro 4 bajo portonovo 
Horario: 08:00 - 13:00 // 15:00 - 18:00  
Jornada laboral: lunesa venres 
Teléfono: 659968931 
Enviar cv a: construferga@gmail.com 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora: fernando 
 
1 vacante de MARINERo/a. sector 
Acuicultura. Bateas. 
Empresa: Mariscos Alumar 
Lugar: Combarro 
Horario: de mañana 
Jornada laboral: continua. Todo el año  
Teléfono: 986104000 
Enviar cv a: cv@mariscosalumar.com 
 
Empleada/o  de hogar 
Empresa: casa particular 
Lugar: Seixalvo. ( Sanxenxo) 
Por horas tres horas al día seguidas , tres días 
a la semana  
Limpieza, plancha algo de conocimientos de 
cocina. 
Enviar cv:pilargonza07@hotmail.com 
 
Repartidor/a y mozo de almacén   
Empresa: DAMALIM SALNÉS precisa 
Lugar: incorporar para la zona del salnes. 
Imprescindible: 
Carnet de conducir 
Residir en la zona del salnés 
Se valora: 
Experiencia previa en reparto, preparación de 
pedidos, gestión de ventas y compras. 
Conocimiento de la zona 
Posibilidad de trabajar todo el año 
Formación 
Enviar CV salnes@damalim.com 
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1 Ingeniero/A Técnico Ou Superios Con 
Especialidade En Electricidade E/Ou 
Mecánica  
Empresa:  Tecfrisa Instalaciones e Ingeniería,  
Experiencia mínima 2 anos 
 Salario según convenio 
Contrato: indefinido 
Lugar: O Grove  
Disponibilidad para viajar 
Jornada laboral: completa  
Manejo de Autocad e Revit 
Teléfono: 986732871 
Enviar cv a:   t.souto@tecfrisa.es  
Nombre de contacto seleccionadora:  Manuel 
     
1 Ingeniero/A Técnico Ou Superios Con 
Especialidade En Electricidade E/Ou 
Mecánica  
Empresa:  Tecfrisa Instalaciones e Ingeniería, 
SL 
Non necesaria experiencia 
 Salario según convenio 
 Contrato: indefinido 
Lugar: O Grove  
Disponibilidad para viajar 
Jornada laboral: completa  
 Manejo de Autocad e Revit 
Teléfono: 986732871 
Enviar cv a:   t.souto@tecfrisa.es 
Nombre de contacto seleccionadora:  Manuel 

 
Operario/a para almacén de venta materiales 
de Construcción. 
Empresa: Cesareo Fernandez S.L 
Horario: Jornada completa mañana y tarde 
Se valorará tener Carnet de conducir camion 
hasta 18T. 
Incorporación Inmediata 
Enviar CV a: comercial@cesareofernandez.es 

 
1 Ingeniero/A  Agrónomo   
Empresa:  Tecfrisa Instalaciones e Ingeniería,  
No es necesaria experiencia 
Salario según convenio 
Contrato: indefinido 
Lugar: O Grove  
Disponibilidad para viajar 
Jornada laboral: completa  
Manejo de Autocad e Revit 
Teléfono: 986732871 
Enviar cv a:   t.souto@tecfrisa.es  
Nombre de contacto seleccionadora:  Manuel 
 
 

Camarera/o para todo el año. 
Empresa: Cafetería Maeva  
Lugar: Vichona  
Horario: de 17:00 a 1:00 
Teléfono: 608336859 
 
Camarero/a de sala para hotel 
Empresa: Hotel Augusta Ecowellness Resort 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada Completa 
Fecha Incorporación inmediata, larga 
duración  
Retribución según convenio 
Enviar cv a : 
administracion2@augustasanxenxo.com 
 
Ayudante de cocina para hotel 
Empresa: Hotel Augusta Ecowellness Resort 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada Completa 
Fecha Incorporación inmediata, larga 
duración  
Retribución según convenio 
Enviar cv a : 
administracion2@augustasanxenxo.com 

 
Camarer@s 
Empresa: Hoteles Norat 
Lugar: O Grove 
Jornada laboral: completa 
Incorporación inmediata 
Duración: todo el año 
Posibilidad de alojamiento 
Teléfono: 986 733 399 
Enviar cv a: comercial@hotelesnorat.com 
Nombre de la persona encargada: José 
Antonio  

 
Peón/a de depuradora 
Lugar: Ribadumia 
Jornada laboral: completa 
Imprescindible carnet B 
Teléfono: 620325095 ((no se atienden 
llamadas) 
Enviar cv a:  recursosbeatriz@gmail.com 
 
Camarero/a de pisos para hotel 
Empresa: Hotel Augusta Ecowellness Resort 
Lugar: Sanxenxo 
36 horas semanales 
Incorporación inmediata, larga duración  
Retribución según convenio 
Enviar cv a : 
administracion2@augustasanxenxo.com 
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Colacadores de puertas automáticas y 
automatismos. 
Empresa: puertas y automatismos rafonca 
Lugar: Polígono Industrial de Padrenda nº 38. 
Xil . Meaño 
Se valora experiencia  
Horario: 9:00 a 13:00 y de 15:00 a 19:00 h 
Jornada laboral: continua o partida 
Teléfono: 986744915 
Enviar cv a: raul@rafonca.com y 
luisa@rafonca.com 
 
Albañil  1º 
Lugar: Portonovo 
Curso 60 h (recurso preventivo) 
Salario:27.600€ b/a  
Horario: 8 a 16 h 
Descripción de trabajo: ejecución de 
cubiertas, tabiquería, alicatados, solados, 
estructuras, etc.... 
Trabajo para todo el año 
CV a WhatsApp 692 924 799 
 
2 Ayudante de cocina 
Empresa: Cafeteria dulce y Café 
Lugar:Portonovo 
Jornada Completa  continuo o partido. 
Fecha Incorporación inmediata, larga 
duración  
Funciones: realización de tortitas , gofres, 
creps. 
Retribución: según convenio 
Teléfono:686.193.605 
Enviar cv a : charo.gonzalez.vidal@gmail.com 

 
Profesor/a de extraescolares de refuerzo de 
inglés  
Empresa: Academia de idiomas 
Lugar: Sanxenxo 
Se valora conocimientos de alemán  y francés 
Media jornada de tarde.  
Enviar cv a : esteladezam@gmail.com 

 
Administrativo/auxiliar administrativo/a 
Empresa: Staroil Tarjeta Transporte, Sl 
Lugar: Meaño  
Experiencia: imprescindible. se requieren 
conocimientos de contabilidad. 
Horario: de 9:00 a 14:00 y de 16:00a 19:00 
Jornada laboral: partida 
Enviar cv a: lorena@staroil.es 
nombre de contacto de la persona 
seleccionadora: Lorena 
 

Peon De Mantenimiento 
Empresa: Hotel Carlos I Sa. 
Lugar: Sanxenxo 
Fecha: Incorporación Inmediata. Larga 
Duración  
Horario: Jornada Completa 
Retribución: Según Experiencia y Valía 
Teléfono: 986727036 
Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora: Leonardo López 
 
Colacadores de puertas automáticas y 
automatismos. 
Empresa: puertas y automatismos rafonca 
lugar: polígono industrial de padrenda nº 38. 
xil . meaño 
horario: 9:00 a 13:00 y de 15:00 a 19:00 h 
se valora experiencia  
jornada laboral: continua o partida 
teléfono: 986744915 
enviar cv a: raul@rafonca.com y 
luisa@rafonca.com 
nombre de contacto de la persona 
seleccionadora  
-- Preguntar por el dueño raul afonso 
 
Ayudante de cocina 
Camareros/as 
Empresa: Hotel Ria Mar 
Lugar: Dena Meaño 
Horario: segun puesto 
Jornada laboral: segun puesto 
Teléfono: 986746020 
Enviar cv a: hotelriamar@hotelriamar.com 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora Susana 

 
Cuidado de dos niños pequeños (interna fines 
de semana) 
Empresa: casa particular 
Lugar: entre Pontevedra y Sanxenxo. 
Edad de los niños 2 y 7 meses. 
Teléfono: 696.688831 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora 
Concha Garcia 
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A MANCOMUNIDADE DO SALNÉS INICIA O PROCESO DE SELECCIÓN DO PROGRAMA 
INTEGRADO DE EMPREGO  

Se estás interesado/a chama ao 
 empregosalnes@osalnes.com
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A MANCOMUNIDADE DO SALNÉS INICIA O PROCESO DE SELECCIÓN DO PROGRAMA 

675 819 297 ou no mail 
empregosalnes@osalnes.com 
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OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA 
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes. 
Si está interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su 
solicitud haciendo clic en el botón Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual, 
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a tu oficina de empleo. 

 

Oferta Emprego Localidade Data 

12/2024/10965 ENXEÑEIRO/A CIVIL MARIN 30/10/2024   

12/2024/11026 XESTORES CULTURAIS PORRIÑO, O 30/10/2024   

12/2024/11003 COCIÑEIROS, EN XERAL TUI 30/10/2024   

12/2024/11005 EMPREGADOS ADMINISTRATIVOS DE CONTABILIDADE, EN XERAL
 MEIS 30/10/2024   

12/2024/11015 VIXILANTES, EN XERAL PORRIÑO, O 30/10/2024   

12/2024/11016 PERRUQUEIROS DE SEÑORAS VIGO 30/10/2024   

12/2024/11030 ALBANEIS MEAÑO 30/10/2024   

12/2024/11035 PEÓNS DE HORTICULTURA, XARDINERÍA PONTEVEDRA
 30/10/2024   

12/2024/10923 ENXEÑEIRO/A TÉCNIO/A DE OBRAS PÚBLICAS REDONDELA
 29/10/2024   

12/2024/10949 ENXEÑEIROS TÉCNICOS EN ELECTRÓNICA, EN XERAL NIGRAN
 29/10/2024   

12/2024/10948 DIRECTORES TÉCNICOS DE CENTRO EDUCATIVO RODEIRO
 29/10/2024   

12/2024/10955 COCIÑEIROS, EN XERAL MOAÑA 29/10/2024   

12/2024/10958 FORMADORES-TITORES DE EMPRESA RODEIRO 29/10/2024   

12/2024/10954 PROFESORES TÉCNICOS DE FORMACIÓN PROFESIONAL (AGRARIA)
 RODEIRO 29/10/2024   

12/2024/10961 PROFESORES TÉCNICOS DE FORMACIÓN PROFESIONAL (EDIFICACIÓN E 
OBRA CIVIL) RODEIRO 29/10/2024   

12/2024/10967 CONDUTORES-OPERADORES DE GUINDASTRE EN CAMIÓN
 VILANOVA DE AROUSA 29/10/2024   

12/2024/10976 CONDUTORES DE CAMIÓN, EN XERAL NIGRAN 29/10/2024   

12/2024/10960 GRADUADOS SOCIAIS VIGO 29/10/2024   

12/2024/10926 ASISTENTES, ACOMPAÑANTES DE PERSOAS TUI 28/10/2024   

12/2024/10934 COCIÑEIROS, EN XERAL VILANOVA DE AROUSA 28/10/2024   

12/2024/8911 TÉCNICO SUPERIOR EN RECURSOS HUMANOS CAMBADOS
 28/10/2024   

12/2024/10930 CONDUTORES-OPERADORES DE MAQUINARIA FORESTAL CON MOTOR, 
EN XERAL PONTEVEDRA 28/10/2024   

12/2024/10941 CAMAREIROS, EN XERAL VILANOVA DE AROUSA 28/10/2024   
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O Concello de Poio e a Fundación Acción Contra el Hambre organizan o curso Carnicería e 
Charcutería, co que se formará aos participantes en dúas ocupacións que contan 
laboral moi alta. 

É gratuíto e ten unha duración de 100 horas, das que cincuenta son teóricas e as outras cincuenta, 
prácticas non laborais en empresa. 

As persoas interesadas en participar poden recibir máis información en 
orientacionlaboral@concellopoio.gal ou no teléfono 986 770 001 extensión 1502. 

O curso comezará o luns, 4 de novembro, e as prazas son limitadas. Está destinado para persoas 
en situación de desemprego. 
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O Concello de Poio e a Fundación Acción Contra el Hambre organizan o curso Carnicería e 
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AULA CEMIT DE INFORMÁTICA GRATUITA EN COMBARRO ( POIO) 

Incluye cursos de informática básica, manejo de smartphones, memoria y ocio en internet y correo 
electrónico 

 El aula abierta estará disponible de libre acceso todos los miércoles, de 16.30 a 20.30 horas, y los 
lunes, martes y jueves, de 19.30 a 20.30 horas. 

 También se incluyen las tutorías, un servicio presencial y gratuito para resolver dudas e intentar 
ayudar a las personas que necesitan orientación con alguna herramienta tecnológica. 
 Mas información en concellopoio.gal/aulacemitmaio/ 
 



“Boletín Empleo Sanxenxo 2024”                     

“Boletín Empleo Sanxenxo 2024” 

LA NUEVA 'APP', la ciudadanía podrá actualizar sus datos personales, conocer en detalle 
información sobre su situación laboral o acceder y descargar el Informe de Vida laboral fácilmente 
desde el dispositivo móvil. 
LA TESORERÍA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL HA LANZADO UNA NUEVA 
APLICACIÓN MÓVIL 
 
totalmente gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales, realizar 
diferentes trámites como darse de alta en el régimen de autónomos y conocer la situación en 
Seguridad Social. 
Esta nueva aplicación, cuyo objetivo es lograr una relación más cercana y fluida de la ciudadanía con 
la Seguridad Social, incluye además un apartado especial para los más jóvenes que detalla 
información sobre la cotización de sus 
El portal Import@ss en el teléfono móvil
La aplicación acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss
 
¿Cuáles son los pasos para instalarla?
La aplicación está disponible para descarga en Google Play y en la App St
descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse:
 
Cl@ve Permanente 
Certificado digital (sólo en Android)
SMS 
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información sobre la cotización de sus prácticas formativas. 
El portal Import@ss en el teléfono móvil 
La aplicación acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss. 

¿Cuáles son los pasos para instalarla? 
La aplicación está disponible para descarga en Google Play y en la App Store de iOS. Una vez 
descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse: 

Certificado digital (sólo en Android) 
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS 
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA. 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
 
 
CURSOS PARA TRABAJADORES 
OCUPADOSY DESEMPLEADOS 
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA 
PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y 
PROMOCIONADA POR EMPLEO 
GALICIA. 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
¡Encontrarás formación para un empleo de 
calidad, regulado, certificado y gratuito! 
 A través del Buscador de Formación de 
nuestro portal puedes ver toda la formación 
que se ofrece en Galicia o aplicar diferentes 
filtros de selección: Provincia, Ayuntamiento, 
Especialidad, Situación laboral, Tipo de 
formación, Compromiso de contratación y 
Modalidad. 
 En cada una de las acciones formativas 
encontrarás la información más relevante 
sobre las mismas: especialidad, contenidos, 
nivel de cualificación profesional, fecha 
prevista de inicio, horario, tipo de docencia, 

ubicación, centro formativo y datos de 
contacto de la misma. 
Como ¿Cómo solicitar formación? 
1- A través de la Oficina Virtual, a través del 
Personal de Orientación, o en su Oficina de 
Empleo, en el caso de que la selección se 
realice a través de una encuesta que gestiona. 
Enlace de la oficina virtual: 
https://cutt.ly/NRGK243 
2- Contactar con el centro de formación, en 
caso de que esta entidad haya optado por la 
selección directa de participantes. 
Si tienes alguna duda sobre qué formación 
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes 
solicitar una cita de orientación laboral para 
que nuestro personal técnico especializado 
pueda asesorarte de forma personalizada en 
función de tu perfil e intereses. 
Recuerde que la Capacitación ofrecida puede 
requerir requisitos de acceso académico que 
deben documentarse en su solicitud de empleo. 
 Debe solicitar una cita para cualquier trámite 
presencial en la Oficina de Empleo
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 WEB PARA BUSCAR EMPLEO 
Dentro de las diferentes vías de acceso al empleo, una de las más relevantes, útiles y de fácil acceso 
son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido 
a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones 
de anuncios u otros medios de comunicación que eran fuente de reclutamiento. En nuestros días, casi 
todo el mundo tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, móvil, tablet) por lo que 
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A 
continuación tienes una selección de web por categorías para que recurras a ellas si te encuentras en 
un proceso de búsqueda de empleo. Pinchado en cada una de ellas accederás a su sitio web y seguir 
sus instrucciones para participar en sus ofertas. 
GENERALES  
 
empléate 
 
Hacesfalta 
 
Infoempleo 
 
infojobs 
 
monster 
 
servicio andaluz de empleo 
 
trabajos 
 
PRÁCTICAS, BECAS Y PRIMEROS 
EMPLEOS 
 
Fundación SEPI 
 
primerempleo 
 
recruitingerasmus 
 
studentjob 
 
talentoteca 
 

BUSCADORES 
 
indeed 
 
 
jobatus 
 
jobbydoo 
 
jobijoba 
 
jooble 
 
opcionempleo 
 
talent 
 
trovit 
 
APP DE EMPLEO 
 
cornerjob 
 
jobandtalent 
 
jobtoda 
 
INTERNACIONAL 
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ANUNCIA ¡¡¡¡ TUS OFERTAS DE EMPLEO 

Y FORMACIÓN EN ESTE BOLETÍN 

          ENVÍANOS UN EMAIL INDICANDO EL NOMBRE DE LA EMPRESA, LOS DATOS DE 

CONTACTO Y ANUNCIO QUE QUIERES PONER A: 

ORIENTACIONLABORAL@SANXENXO.ES 

                ES UN SERVICIO GRATUÍTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


